FICHE TECHNIQUE

Kettlebell chargeable 12 a 32 KG - [KBA-0QT1]

CODE EAN

769503648460

POIDS

32 KG

GARANTIE

2 ans

DESCRIPTION

Switcher rapidement d'une charge de 12 KG a vide jusqu’a 32 KG avec notre kettlebell chargeable.

Congue pour s'adapter a tous les niveaux de pratique et avec un design s’approchant de notre gamme “Compétition”,
sa poignée est ergonomique offrant ainsi une prise en main confortable et slre pour tous vos exercices. Une
kettlebell innovante qui vous permet de modifier le poids selon vos besoins grace a son systéme de lestage intérieur.
Des disques en acier viendront moduler la charge de votre Ketllebell par un systéme de verrouillage simple et fiable,
garantissant une utilisation en toute sécurité. Vissables sur sa partie centrale pour une meilleure répartition du poids,
vous ne ressentirez pas de déséquilibre lors de la réalisation de vos mouvements : Kettlebell Snatch, Amarican ou
Russian Swing, Goblet Squat, Clean & Jerk, etc.

Cette version compacte de notre set de kettlebell est un véritable gain de place. Son design permet un rangement
facile dans n'importe quel espace : dans votre Home Gym ou dans la zone Free Access de votre box affiliée. Parfait
pour les espaces restreint, un seul équipement qui viendra remplacer un set complet de Kettle. Solution économique,
vous pourrez ajuster votre charge selon I'exercice, selon votre forme du moment et le préter a vos partenaires
d'entrainement qui pourront switcher sa charge en quelques gestes grace a sa partie vissable et sa clé fournie. Un
investissement unique pour une polyvalence maximale.

CARACTERISTIQUES

- Chargeable de 12 a 32 KG

- Charges non possibles avec notre kettlebell : 13 & 31 KG
- Matiére : Acier

- Précision : +/- 2%

Composition du pack:

- Coque vide : 12 KG

- 3 plates de 2 KG

- 2 plates de 3 KG

- 2 plates de 4 KG

- 1 Boulon + 1 Vis

- 1 Clé plate + 1 Clé a 6 pans
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